
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

清掃活動 個人カレンダー 祝日 祝日 祝日 木工／買物（傘）

運動 個人ｶﾚﾝﾀﾞｰ

7 8 9 10 11 12 13

施設カレンダー ミニゲーム アート アート おやつ作り 木工／工作：傘作り

工作 ミニゲーム おやつ作り 運動 工作

14 15 16 17 18 19 20

就労ウィーク 就労ウィーク 就労ウィーク 就労ウィーク 就労ウィーク 子ども会議

身だしなみ おしごと体験 ﾏﾝｽﾘｰﾁｬﾚﾝｼﾞ おやつ作り 運動 ドッジボール大会

21 22 23 24 25 26 27

アート 施設カレンダー おやつ作り 運動 ﾏﾝｽﾘｰﾁｬﾚﾝｼﾞ 防災センター見学

ミニゲーム 施設カレンダー 運動 工作 おやつ作り

28 29 30 31

ﾏﾝｽﾘｰﾁｬﾚﾝｼﾞ アート 運動

おやつ作り アート 工作

　　☆右記LINEでのご連絡が大変便利です♪

　　　プログラム見方…　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　となります。

　　☆天候やお子様の体調、ｺﾛﾅｳｲﾙｽの状況により、予定が変更になる場合があります。

　　☆祝祭日をご利用希望の方はお問い合わせください。

　　☆グループは当日の人数・状況・ご本人の希望で振り分けます。

　　☆利用予定・下校時間がわかりましたら、お知らせください。

 さくら
　  だより

鶴ヶ峰もえぎさくら

旭区今川町６０番地１　２階

TEL：045-461-9269　FAX：045-461-9426

Instagram：@tsurugamine_moegi

ホームページ　http://www.fukushimoegi.com/

毎月１日・20日

身だしなみDAY

カバンの中の整理整頓や

身だしなみを整えます!

上段：さくらコース 下段：わかばコース



5月 の 活 動 予 定

　★鶴ヶ峰もえぎさくらよりお知らせ★

　・暑い日が増え、熱中症が気になる時期がきました。運動プログラム・野外活動の際には、
　　是非水筒・帽子・タオルをお持ちいただくようお願いします♪
　　※さくらでは麦茶を無料で提供しております。

　・日々の活動の様子は『鶴ヶ峰もえぎ・さくらInstagram』にて投稿しています！
　　ご覧ください。是非フォロー＆いいね♡をお願いします♪

16,30日（土）

さくらコース プログラム

🌸マンスリーチャレンジ ：ひも結びの練習に取り組みます。

🌸アート ：「刺し子」 作品作り、「和紙作り」準備

🌸運動 ：なわとびに挑戦します！

🌸施設・個人ｶﾚﾝﾀﾞｰ ：６月のｶﾚﾝﾀﾞｰを作ります。折り紙で葉やあじさいを作る予定です。

🌸就労ウィーク ：～農業体験編～ 今年はトマトを育てます♪実がなるのが楽しみ☆

🌸ミニゲーム ：月に一度、ルールのある遊びを通しソーシャルスキルを身につけていきます♪

🌸おやつ作り ：ピザ作りをします♪

わかばコース プログラム

🍀マンスリーチャレンジ ： 集中力ﾁｬﾚﾝｼﾞ（写し絵） に挑戦！

🍀工作 ： ロボットアーム ・フラワーアレンジメント ・ローリングペーパー 作りをします。

🍀運動 ：ライオンとウサギ ・散歩deビンゴ ・カードめくり競争 ・クイズでビーチフラッグ に挑戦します。

🍀おやつ作り ：

餃子の皮アップルパイ ・ 餃子の皮おっとっと ・ミニソフトクリーム ・油揚げパイの実 作りをします。

🍀ウルトラクイズ ：漢字にまつわるクイズを早押しでおこないます！瞬発力も鍛えられる♪

🍀施設ｶﾚﾝﾀﾞｰ ：６月のｶﾚﾝﾀﾞｰを作ります。

どようび プログラム

🌟5月6日（土） 木工作業：「テーブル製作」 買物：来週工作で使う傘を購入

持ち物：□お弁当 □水筒 □マスク □￥110

前回に引き続き、「テーブル制作」をおこないます！以前作ったベンチと一緒にみんなで使おう！

🌟5月13日（土） 木工作業：「テーブル製作」 工作：オリジナル傘作り

持ち物：□お弁当 □水筒

前回に引き続き、「テーブル制作」をおこないます！先週に購入した傘に飾り付けをします。

🌟5月20日（土） 会議：こども会議（さくら祭りの売り上げ相談） 運動：ドッチボール大会

持ち物：□お弁当 □水筒 □必要に応じてタオル・着替え

さくら祭りの売り上げ金の使い道を相談して決めよう！午後はドッチボールを楽しもう♪

🌟5月27日（土） 外出：横浜防災センター

持ち物：□お弁当 □水筒 □マスク

横浜防災センターを見学！防災について学びを深めよう。


